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NÃO PERCA A CONFIANÇA 
 

 

  Não perca a confiança em ti mesmo. Deixar de acreditar nos 

recursos próprios é recusar-se a caminhar e progredir. O processo de 

aprendizado solicita embates e desajustes, decepções e problemas, 

pelos quais a Alma pode burilar-se na jornada das encarnações. 

Egoísmo é pedra embrutecida no coração. Toda solução de um 

problema, às vezes é convite de compreensão e aceitação no espelho do 

tempo que deverá refletir a imagem do bem. 

Sem dificuldade não há vitória; 

Sem estudo não há sabedoria; 

E sem paciência para contigo mesmo, não será plantada a 

semente da esperança de um futuro melhor no terreno do coração. 

Esqueça toda a mágoa, toda a ofensa ou o sarcasmo endereçado 

por outros que buscam diminuir-te, porque os tolos necessitam 

acharem-se melhores ou maiores que os outros, mas como afirmou 

Jesus, o maior será aquele que se fizer menor. Jamais deixe de confiar 

em ti mesmo, no poder de teu sorriso, na capacidade de tua palavra, ou 

na realização de tuas ações, porque aonde estejas, Deus também 

espera por ti.  

 

Ernesto 


